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- langjährige hauptamtliche Tätigkeit als Rettungsassistentin in München 
- Lehrrettungsassistentin in der theoretischen und praktischen rettungsdienstlichen 

Ausbildung. 
- staatlich anerkannte Physiotherapeutin mit Weiterbildungen in Lymphdrainage 

und Kinesio Tape 
- abgeschlossene Kriseninterventionsausbildung 
- laufendes Studium im Fach „Gesundheits- und Sozialmanagement“ (Bachelor) an 

der Fernhochschule Hamburg  
- diverse mehrmonatige Klinikpraktika in den Bereichen:  

o Anästhesie, Notaufnahme und Kreissaal (Klinikum Großhadern)  
o Innere Medizin und Chirurgie (St. Josefs Krankenhaus, Regensburg) 
o Gynäkologie (Goldbergklinik GmbH, Kelheim) 
o Neurologie (Krankenhaus Barmherzige Brüder, Regensburg) 

- ehrenamtliche Tätigkeit in der Wasserwacht OG Regensburg in Ausbildung, 
Sanitäts- und Wasserrettungsdienst, sowie im erweiterten Katastrophenschutz in 
Stadt und Landkreis Regensburg 

- ehrenamtliches Mitglied des Rettungszentrum Regensburg in der Projektgruppe 
„Simulation“ 

- mehrjährige ehrenamtliche Erfahrung als Rettungsassistentin in Sanitäts- und 
Rettungsdienst, in der unterstützenden Komponente der Einsatzleitung bei 
Großeinsätzen, sowie im erweiterten Katastrophenschutz in Stadt und Landkreis 
Regensburg 
 


